DREC/DM

Programme sportif
BOURG D'OISANS / OZ-EN-OISANS
Coupe de France VTT 2005 Descente/4X

Jours

Horaires

4xX
Bourg d'Oisans
Championnat de France 4X
2e manche de Coupe de France

Salle d'inscription
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11h00 - 13h00
Entrainement

13h00 - 14h00 Entrainement avec grille

10h00 - 13h00

Retrait dossards

14h00

15h00

14h00 - 15h00 Qualifications

16h00

15h30 - 17h00
Entrainement

17h00

18h00

19h00

17h15 - 18h00 Phase finale
Protocole
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16h00
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<

16h00

17h00

v

4xX
0Oz-en-Oisans
3e manche de Coupe de France

Descente
Oz-en-Oisans
Challenge Jeunes Pilotes
Championnat de France de descente
3e manche de Coupe de France

16h00 - 17h30
Reconnaissance a pied

10h00 - 16h15

Entrainement

16h30 - 17h30
Entrainement Jeunes Pilotes

09h15 - 10h00 Entrainement

10h00 - 10h45 Entrainement avec grille

11h00 - 12h00 Qualifications

9h00 - 10h00
Entrainement Jeunes Pilotes

10h00 - 12h00
Echauffement

12h00 - 12h50 Ent. Elites

I

16h00 - 17h00
Entrainement

|>

13h00 - 13h50
1e manche Jeunes Pilotes
14h00 - 16h30 Manche de placement
Championnats de France

3e he de Coupe de France
17h15 - 18h00 Phase finale
Protocole
9h00 - 10h00

rre

www.ffc. fr

Entrainement Jeunes Pilotes

10h00 - 12h00
Echauffement

12h00 - 12h50 Ent. Elites

13h00 - 13h50
2e manche Jeunes Pilotes
14h00 - 16h30 Manche finale
Championnats de France
3e manche de Coupe de France

Protocole

14h00 - 18h00

Retrait dossards

08h30 - 18h00

Retrait dossards

8h00 -9h30
Retrait dossards
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